
2013年 1月 18日 

2012年度第 5回研究会  (通算第 48回)      

 

1. 急性疾患の常用穴と水針療法についての研究 

    エンゼルペットクリニック  名越譲治 

発熱の常用穴は以下の要穴が主に用いられる。 

大椎 GV14  解熱の要穴 

風池 GB20  風邪の治療に不可欠   

曲池 LI11    散風、発熱の要穴  肺と大腸は表裏 

外関 TH5   解表退熱 

咳の常用穴は以下の要穴が主に用いられる。 

肺兪 BL13  肺経の背兪穴、肺の疾患 

大椎 GV14  呼吸器系と熱症 

天突 CV22  咳、喘息の要穴 

尺沢 LU5     肺経の合穴、子(水)、理肺の要穴 

膻中 CV17    気会穴 心包経の募穴  募穴＝急性疾患 

嘔吐の常用穴は以下の要穴が主に用いられる。 

内関 PC6   嘔吐の要穴  

心包経の絡穴で三焦に通じ、中焦の胃脾機能の失調に良い。 

中脘 CV12   胃の募穴 胃の病気は何でも可。 

足三里 ST36   胃経の合穴 「合は内腑を治す」。 

脾兪 BL20     脾経の背兪穴 

胃兪 BL21   胃経の背兪穴 

膈兪 BL17   血会穴 嘔吐の要穴 

下痢の常用穴は以下の要穴が主に用いられる。 

天枢 ST25   臍の傍ら 2寸 大腸の募穴 

           大腸疾患の主穴  下痢、便秘 

脾兪 BL20   脾経の背兪穴 

大腸兪 BL25  大腸疾患 下痢 便秘 

命門 GV4    陽気虚による下痢 

水分 CV9    臍の頭側 1寸、下痢の特効穴 

関元 CV4    臍と恥骨結合の下 2/5 

                      元気を補益する 小腸経の募穴 

血海 SP-10   血と関係のある疾患 

足三里 ST36   胃経の合穴 

次回の研究会は 2013年 3月 8日に開催予定 


